
Programme de formation 
Sous réserve de modifications 

 
 

Référents hygiène en secteur sanitaire ou médico-social 
De la théorie à la pratique 

Public : Référents Hygiène en ES ou ESMS, IDE Hygiénistes débutants  
Contenu de la formation non adapté aux hygiénistes confirmés 

Date : jeudi 08 octobre 2026 de 8 h 30 à 16 h 30 

Lieu : Hôpital Sainte Marguerite – AP-HM 270 bd de sainte Marguerite – 13009 Marseille 
            AMPHITHEATRE GASTAUD 
 

Intervenants : Equipe du CPias PACA 

 

Inscription en ligne obligatoire 

Site internet du CPIAS PACA 
https://fr.ap-hm.fr/site/cpias-paca/formations 

 
08 h 30 Accueil et présentation de la journée  
09 h 00 à 12 h30  
1ère partie : Positionnement et ressources du référent hygiène  

Votre rôle, vos missions, vos ressources 

Positionnement et légitimité  

Réseaux et outils : focus certification et gestion d’épidémie 

 

Les pratiques… Allons à l’essentiel 

Des précautions standard aux précautions complémentaires 

Focus sur les accidents exposant au sang (AES) 

Pause 

Constitution des équipes pour les ateliers pratiques 

2ème partie : Savoir agir en situation 

Mise en pratique  

7 Ateliers à réaliser en équipe  

Hygiène des mains/ PS-PC et BMR-BHRe/ Gestion des excreta/ Bionettoyage 

Dispositifs Médicaux Invasifs : Sondage vésical, cathétérisme veineux et sous-cutané 

Parasites : Gale et punaises de lit/ IRA : Grippe et SARS CoV2 

 

12 h 30 Repas libre 
 

13 h 30 à 16 h 30 

Mise en pratique : ateliers pratiques en équipe… la suite 

Débriefing  

Clôture de la journée 

 

Gratuit 

40 places 

https://fr.ap-hm.fr/site/cpias-paca/formations

