


Rencontre Éthique, Culture et Santé
SOIGNER SES PROCHES : 
LA QUESTION DES AIDANTS
REGARDS CINÉMATOGRAPHIQUES
Vendredi 27 Mars 2026 de 17h à 19h
Salle de conférence de la Bibliothèque l’Alcazar
58 cours Belsunce, 13001 Marseille 
Entrée libre

Nous interrogerons les liens entre éthique, société et soins en partant de la question 
des proches et des aidants familiaux. Comment au sein de la famille, parents ou enfants 
d’une personne souffrante participent-ils aux soins ? Et de quelle manière sont-ils eux-
mêmes affectés, émotionnellement, physiquement, existentiellement par la maladie 
ou le handicap de leur proche ? Comment leur place au sein de la famille ou de la 
société peut-elle en être impactée ? 

Ces questions et d’autres seront débattues à l’issue de la projection de deux courts 
métrages proposés par le Festival international Music & Cinema Marseille (MCM) en 
prélude à sa 27e édition (30 mars au 4 avril 2026) :

Toutes les deux - Clara Lemaire Anspach 
France - 2022 - 19 minutes
Alma le sait. Si sa mère persiste à ne pas vouloir prendre le nouveau traitement qu’on lui propose, 
elle mourra. Elle n’a donc qu’une idée en tête : la faire changer d’avis alors qu’elles roulent toutes 
deux vers la Drôme. Un dernier voyage mère-fille dans lequel Alma va devoir puiser en elle la force 
de laisser partir sa mère.

En piste ! - Emilie de Monsabert / Prix du public MCM en 2024
France - 2022 - 23 minutes
Témoin au mariage de sa meilleure amie, Pauline espère profiter de cette journée qui sort de 
l’ordinaire et se rapprocher du beau Raphaël. Mais il lui sera difficile de quitter des yeux sa fille 
handicapée, Emma, qu’elle n’a pu se résoudre à faire garder.

Echanges en présence de :

Robert BARSACQ, aidant
Marie DELENNE, patiente partenaire, Association Sclérose en Plaque PACA
Marie-Noëlle DUBOST, médecin généraliste, hypnothérapeute et autrice de livres
Niki PRODROMOU, psychologue clinicienne, Institut Paoli Calmettes
Laurence RIPOLL, responsable compétition court-métrage, Festival  international Music  
& Cinema Marseille (MCM)

Une rencontre animée par le Dr Perrine Malzac, Directrice adjointe de l’Espace de Réflexion 
Ethique PACA-Corse

Une manifestation organisée en partenariat avec l’Alcazar, Bibliothèque Municipale à Vocation Régionale - Ville 
de Marseille. 

Information :  secretariat.ee-paca-corse@ap-hm.fr
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