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Infirmier(e)en santé mentale en secteur d’hospitalisation
Hopitaux Sud

CARTE D'IDENTITE DU POLE / SITE SUD PAVILLON SOLARIS

Le pble Psychiatrie-Pédopsychiatrie-Addictologie est un pole intersites.
Les secteurs qui le composent se situent sur les hopitaux :
Nord O  Conception [l sudfl Timonell
Sur le site des Hopitaux Sud Pavillon Solaris;
- 4 unités d’hospitalisation temps plein de:
o 17 lits avec 2 chambres d'isolement thérapeutique (CIT)
o soit 68 lits et 8 CIT sur le site Sud
Un accueil et une prise en charge des patients au sein des unités assurés par des équipes pluridisciplinaires :

psychiatres, infirmiers, psychologues, assistantes sociales, équipe d'ergo sociothérapie.

SPECIFICITES (pathologies, techniques & thérapies) — Hopitaux SUD

1Unité d'intervention a domicile ULICE

3 Centres experts : CE schizophrénie, CE dépression résistante, et CE Bipolaire

1 unité de sismothérapie, de neurostimulations (RTMS) et thérapeutiques innovantes

Des Consultations recours

1 Centre Ressource des Violences Sexuelles (CRI AVS)

1 équipe de liaison et de soins en addictologie (ELSA)

1équipe mobile LEAF (Leasure and Activité First)

1 Equipe mobile de rue MARSS (Mouvement et Action Rétablissement Social et Sanitaire)
1secteur d'addictologie/sevrage complexe (HDJ + équipe mobile) CAARUD (Centre d'Accueil et
d'Accompagnement a la Réduction des Risques pour Usagers de Drogues) - CSAPA (Centre de Soin et
d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie)
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DYNAMIQUE DU POLE

Réalisations récentes
o Harmonisation des organisations des sites Centre et Sud
o Comité d'éthique et Comite des soins sans consentement
o Ouverture d'un espace de vie social avec mise en place d'activités thérapeutiques

Projets

o Mise en place d'une unité soins résistants (HDJ et lits d'hospitalisation)
Formations :
o 5formations specifiques a la santé mentale : gestion de la violence, Oméga, Droits et libertés de la

personne hospitalisée en psychiatrie, consolidation des savoirs en psychiatrie, la clinique dans la
nouvelle organisation des soins

o Formations internes et institutionnelles

o Formation Diplémante : Infirmier(e) en Pratiques Avancées

Fiche de poste IDE en santé mentale en secteur intra hospitalier Hopitaux sud



l![«

¢

Hopitaux | AP«

P H™

de“ M&séille h m P6 I e 01

Hépitaux Psychiatrie

de Provence

et Pédopsychiatrie

i Urtenfery dun fouchin-cu o

Addictologie

o
@]
O

©]
©]
O

Poste Temps plein, psychiatrie adulte

Liaisons hiérarchiques:

Coordonnateur général des soins
Cadre Supérieur de Pole
Cadre de Santé

Liaisons fonctionnelles :

Médecin Chef de Pbdle, médecins Chef de service
Equipe pluridisciplinaire
Différents services logistiques et techniques

Organisation de travail :

o Amplitudes horaires:
soit 7h48 de jour
= Horaires : 6h/13h48 —12h42/20h30 de jour
= 39h/semaine-19 RTT-28 CA
= Tweek-end sur 2 de repos — Repos non fixes

OBLIGATIONS ET RISQUES PROFESSIONNELS
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Dipléme d’'Etat Infirmier

Porter une tenue professionnelle adaptée au poste de travail

Faire preuve de discrétion professionnelle, droit de réserve et neutralité
Respecter le secret professionnel

S'inscrire dans une démarche de développement durable

Maitrise de 'outil informatique et des différents logiciels professionnels

Risques d'agressions physiques et / ou verbales lors d'une situation de crise ou d'agitation d'un patient et
/ ou de son entourage
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COMPETENCES REQUISES POUR LE POSTE

Capacité a se questionner et a évaluer ses pratiques,
Capacité a étre autonome et a prendre des initiatives,
Capacité a travailler en équipe,

Capacité a gérer son stress et a maitriser ses affects,
Capacité a actualiser ses connaissances et ses compétences,
Capacité a s'adapter aux changements

Faire preuve de respect vis a vis des personnes et de I'environnement
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MISSIONS PRINCIPALES

o Réaliser dans le respect des regles professionnelles des soins de nature préventive et curative.

o Restaurer la santé et I'autonomie de la personne soignée dans ses composantes psychologique, sociale,
économique et culturelle

o Accueillir et accompagner le suivi psychologique des personnes hospitalisées et de leur entourage vers
une réhabilitation sociale

o Savoir prévenir et gérer les conflits ou les incidents lors des hospitalisations

o Collaborer au sein d'une équipe pluridisciplinaire

MISSIONS PERMANENTES

o Accueillir le patient et recueillir les données cliniques de la personne hospitalisée

o Participer a la mise en ceuvre et a I'évaluation du projet de soins.

o Garantir les droits et le respect des libertés des patients hospitalisés sous contrainte

o Contenirl'angoisse du patient en offrant un cadre thérapeutique adapté

o Assurer des soins infirmiers de nature préventive, curative et éducative en collaboration avec I'équipe
médicale

o Mettre en ceuvre des actions a visée diagnostique et thérapeutique

o Participer au projet de soins du patient en équipe pluridisciplinaire

o Assurer des transmissions écrites et orales

o Observer et signaler les effets thérapeutiques et secondaires des traitements

o Evaluer et prendre en charge la douleur

o Assurer une surveillance attentive des patients placés en Chambre d'Isolement Thérapeutique en vue de
prévenir tous risques.

o Participer a I'organisation logistique nécessaire au bon déroulement des soins : gestion et contrdle des
produits et des dispositifs médicaux

o Préparer, distribuer, vérifier et assurer la tragabilité de 'administration des traitements

MISSIONS EN LIEN AVEC LA DEMARCHE QUALITE

o Déclarer les évenements indésirables selon la procédure en vigueur sur I'établissement,

o Assurer la mise en ceuvre des différentes techniques et protocoles de soins du CLIN, CLUD

o Suivre les formations obligatoires définies par '’AP-HM (ex : sécurité incendie)

o Faire toutes propositions susceptibles d'améliorer la qualité des soins et la prise en charge des patients,
o Appliguer les procédures et protocoles en vigueur au sein de 'AP-HM.

o Participer a I'analyse des pratiques professionnelles en vue de les améliorer
o Analyser les pratiques professionnelles
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MISSIONS EN LIEN AVEC LA GESTION DU SERVICE

o Réaliser l'inventaire des traitements et faire les cormmandes pour la pharmacie
o Commander les transports sanitaires des patients hospitalisés
o Vérifier la bonne tenue du chariot d'urgence

o Vérifier le bon fonctionnement des dispositifs médicaux

MISSIONS EN LIEN AVEC LA COMMUNICATION

o Ecouter et informer le patient et / ou I'entourage de I'évolution de la prise en soins de la personne
hospitalisée

o Savoir prévenir et gérer les conflits

o ldentifier des situations d'urgence et/ou de crise et d'y faire face par des actions appropriées,

o Communiguer et conduire une relation dans un contexte de soins

o Analyser et synthétiser des informations permettant la prise en charge de la personne soignée et la
continuité des soins,

o Concevoir et conduire un projet de soins au sein d'une équipe pluridisciplinaire,

o Conduire un entretien d'aide,

o Aider a la construction ou reconstruction du lien social en accompagnant le patient

ACTIVITES PEDAGOGIQUES

o Participer a I'accueil et I'encadrement des étudiants infirmiers en stage
o Participer a I'évaluation des étudiants en soins infirmiers et des personnes placées sous sa
responsabilité

ACCES SITE - Hopitaux SUD

CH Ste-Marguerite — 249 boulevard Ste Marguerite — 13009 Marseille
o Routier:
A 50 par Aubagne via Boulevard Urbain Sud
A 507 par Aix en Provence
Facilité de stationnement pour les professionnels a l'intérieur du site
o Tramway:
Ligne 3 - Arrét Hopital Ste-Marguerite
o Métro:
Ligne 2 — Arrét Station Ste-Marguerite Dromel
o Bus:

Bus 24 et 24S - Arrét "Hopital Sainte-Marguerite" pour Entrée du 270 Boulevard Ste Marguerite
Bus 46 et 46S - Arrét "Viton Hopital" pour Entrée du 20 avenue Viton (uniguement semaine de 6h a 20h)
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