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Association ASTHME & ALLERGIES : ANIMATIONS organisées en régions  
Mise à jour au 26 avril 2012 

 
(Un certain nombre de pharmacies participent également à la Journée Mondiale de l’Asthme 

                                       Pour en savoir plus, contactez le numéro vert Asthme & Allergies Infos Service : 0800 19 20 21) 
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Organisation / Contact 
 

Type d'Animation / Date / Lieu 

 
11 

 
Centre Hospitalier de Narbonne 
Service de Pédiatrie – Ecole de l’asthme 
Boulevard du Dr Lacroix 
11108 Narbonne Cedex 
Dr. J.P. Darras 

 
Semaine du 30 avril : 
Mise à disposition de brochures d’information,  
 

 
13 

 

 
Association Asthme & Allergies 13 
Hôpital Sainte Marguerite 
270 Boulevard Sainte Marguerite 
13009 MARSEILLE 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
Ecole de l’asthme de Marseille 
Hôpital Sainte Marguerite  
270 Boulevard Sainte Marguerite 
13009 MARSEILLE 
Tel : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
ecole.asthme@orange.fr 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► de 10h00 à 16h00 : dans le hall central de l’hôpital de la Timone : stand d’information, remise de 
documentation 



 
13 

 

 
Ecole de l’Asthme de Marseille 
Tél : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
ecole.asthme@orange.fr 
 
 
 
Association Asthme & Allergies 13 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
Jeudi 3 mai : 
 
► de 9h00 à 17h00 : accueil du public à bord du voilier « Le don du Vent » amarré devant l’Hôtel 
de Ville, Quai du Port, mesures du souffle, conseils, remise de documentation, informations donnés 
par des médecins, des infirmières, une psychologue et une Conseillère Médicale en Environnement 
Intérieur. 
 
 ►petites promenades gratuites en « pointu » traditionnel 
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Ecole de l’Asthme de Marseille 
Tél : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
ecole.asthme@orange.fr 
 
Association Asthme & Allergies 13 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
Vendredi  4 mai :  
 
► de 9h00 à 12h00 : au Parc BORELY  (Rdv entrée Prado) : Activités Physiques Adaptées pour 
les adhérents de 3A13 et de l’Association Ans-Paca en collaboration avec l’Association Air de Vie 
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Ecole de l’asthme de Marseille 
Tel : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
ecole.asthme@orange.fr 
 
Association Asthme & Allergies 13 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
Samedi 5 mai :  
 
►de 9h00 à 12h00 : Au Parc BORELY (Rdv entrée Prado) : Découverte de la Marche Nordique 
(réservé aux adultes) avec l’Association LOU DAIRI 
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Ecole de l’asthme de Marseille 
Tel : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
ecole.asthme@orange.fr 
 
Association Asthme & Allergies 13 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
Samedi 5 mai :  
 
► de 9h00 à 17h00 : Etablissement Thermal des Camoins – Marseille : 
journée Grand Public Thermalisme et Maladies Respiratoires : visites des thermes, ateliers, 
conférences, mesures du souffle, remise de documentation et information 
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Ecole de l’asthme de Marseille 
Tel : 04 91 91 96 06 
Dr Pierre Richez 
 
Association Asthme & Allergies 13 
Tel : 06 70 04 85 13 
M Long Oswaldo 

 
 

 
►Mercredi 9 mai :  
De 9h00 à 12h 00 : Portes ouvertes à l’Etablissement thermal des Camoins pour les classes 
de 5

ème
  

 
Les élèves des classes de 5ème du collège Mareseilleveyre sont  invités à participer aux 
animations : 

• Visite des services de soins Orl  des thermes 
• Participation aux ateliers pratiques : kinésithérapie respiratoire ; mesures du souffle, 

découverte de la Marche Nordique avec l’Association Lou DAÏRI ; 
• Atelier théâtre de marcel Pagnol avec la troupe Scènes d’Esprit 
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NXP Semiconductors 
Service Médical 
2 Esplanade Anton Philips 
BP 20 000  
14906 CAEN Cedex 09 
Mme Fabienne Duval 
 
 
 

 
Jeudi 3 mai :  
►  stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle 
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Ecole de l’asthme 
Centre Hospitalier de Vire 
4 rue Emile Desvaux 
14500 VIRE 
Mme Marion AUGRAIN 
Tél : 02 31 67 47 47 (poste 2125) 
eav@ch-vire.fr 
 

 
Jeudi 3 mai :  
► Au cinéma-théâtre le Préau de Vire –Place Castel : journée portes ouvertes : stand 
d’information, remise de documentation, présentation de l’école de l’asthme – mini conférences. 
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Centre Hospitalier d’Angoulême 
Service de Pneumologie - EFR 
Ecole de l’asthme 
Rond- Point de Girac – CS 55015 – St Michel 
16959 Angoulême Cedex 09 
Tél : 05 45 24 25 54 
 
Mme Véronique Rey 
ecole.asthme@ch-angouleme.fr 
 

 
Semaine du 30 avril :  
►Dans le hall Nord (consultations) et le hall Sud (admissions hospitalisations) de l’hôpital et les 
services de Pneumologie et Pédiatrie :  
mise à disposition des brochures d’informations, affichage 
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Centre Hospitalier de Saintonge 
Ecole de l’asthme l’éolienne 
Service de Pédiatrie 
11 boulevard Ambroise Paré 
17100 Saintes 
Tel : 05 46 95 15 18 
 
Mme Mélanie Mahaud 
ecole-asthme@ch-saintonge.fr 
 

 
Mercredi 2 mai :  
  
► dans le hall de l’hôpital : stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle,   
 
 

 
24 

 
Centre d’Examens de Santé 
17 rue Louis Blanc 
24000 Périgueux 
Tel : 05 53 06 41 81 
Dr Brigitte Cornette 

 
Semaine du 30 avril :  

 
► Information, mesures du souffle, affichage, remise de documentation 
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Lycée Saint Jean 
Point Ecoute Santé 
1 Chemin de l’espérance 
25000 Besançon 
 
Mme Van Gastel 
pointsante.stjean@notredamesaintjean.com 

 
Lundi 7 mai :  

 
► Affichage, remise de documentation, informations au sein du lycée 
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Maison du Souffle Resalis 
6 Place Dupont de L’Eure 
27000 Evreux 
Tél : 02 32 62 15 73 
 
Mme Stéphanie DESPLANCHES 
resalis@wanadoo.fr 
 
C.H.I. Eure-Seine 
Unité d’Education Asthme 
Rue Léon Schwartzenberg 
27015 Evreux 
Tel : 02 32 33 82 66 

 
►Mercredi 9 mai :  
De 13h00 à 17h00 : à l’Amicale Laïque de Saint Michel à Evreux. 
Après-midi d’information et de sensibilisation – kermesse : animations, parcours du souffle, 
présentation de la maison du Souffle, prise des traitements, goûter pour les enfants 
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Centre hospitalier de Dreux 
Pôle Addictologie Prévention Education 
5ème Nord 
44 Avenue Kennedy 
BP 69 
28102 Dreux 
Tél : 02 37 51 53 70 

 
Semaine du 30 avril : 
Mise à disposition des brochures d’informations 
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CHU de la Cavale Blanche 
Pôle 1 RDC consultations de pneumologie 
Centre d’enseignement aux asthmatiques 
Boulevard Tanguy Prigent 
29200 Brest 
Tel : 02 98 14 50 41 
 
Mme Catherine Launay  
 

 
Mercredi 2 Mai :  
Lieu : CHRU 
Stand d’informations dans le hall d’entrée, mesure du souffle, affichage posters, remise de 
documentation 
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Centre Hospitalier d’Alès 
Service de Pneumologie et de Pédiatrie 
Avenue du Docteur Jean Goubert 
30100 ALES 
Tel : 04 66 78 30 43 / 04 66 78 31 84 
Fax : 04 66 78 30 44 
 
Dr Christiane Perge-Goszka 

 
Jeudi 3  mai : 
Lieu : dans le hall de l’hôpital  
Stand d’information, remise de documentation en présence de médecins des services de 
pneumologie et pédiatrie, et d’infirmières,  
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C.H.U. de Nîmes 
Service de Pneumologie  
30029 Nîmes    
 
Dr Alain Proust 

 
Semaine du 30 avril : 
Lieu : Service de Pneumologie  
Mise à disposition de brochures d’information  
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Hôpital des enfants  
Ecole de l’Asthme Alizée 
Service de Pneumo-Allergologie Pédiatrique 
330 avenue de Grande Bretagne 
TSA 70 034 
31 059 Toulouse cedex 9 
Tel : 05 34 55 85 84 
Fax : 05 34 55 85 89 
 
Mme Agnès Juchet 

 
Mardi 1

er
  mai : 

Lieu : de 14h00 à 17h00 : randonnée sur les bords de la Garonne avec les enfants de l’école de 
l’asthme. Evaluation de la tolérance à l’effort. Mesures du souffle avant et après la randonnée.  
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Hôpital Larrey / Pôle clinique des Voies 
Respiratoires / CHU Toulouse 
Consultations Mutualisées 
24 Chemin de Pouvourville 
TSA 30030 
31 059 Toulouse cedex 9 
Tel : 05 67 77 71 24 
 
Mme Christiane Lemaire 
 
 

Mercredi 2 mai : 
 
►de 9h30 à 17h00 dans le  hall de l’hôpital Larrey:  
► de nombreux professionnels de santé seront présents dans le hall de l’hôpital Larrey.  
Des médecins pneumologues, allergologues, tabacologues, des infirmières, une conseillère 
médicale en environnement intérieur, une diététicienne, une psychologue, vous présenteront leurs 
actions et leurs outils dans le domaine de l’Education Thérapeutique pour vous aider à bien gérer 
votre asthme au quotidien. 
Nous vous proposons : 

• Une évaluation du contrôle de l’asthme 
• Une mesure du souffle avant et après effort sur tapis roulant 
• Une information sur la prise en charge du sevrage tabagique, mesure du CO 
• De la documentation, et des conseils personnalisés  
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Cabinet Médical SNCF 
37 Avenue de Lyon 
31500 Toulouse 
Tél : 05 61 10 17 55 
 
Dr Paz Gonzalez 
Mme Nathalie Gineste 
 

 
Semaine du 30 avril : 
Affichage, mise à disposition de brochures d’information 
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Hôpital des enfants, CHU Bordeaux 
Pôle pédiatrique 
Ecole du souffle 
Place Amélie Raba Léon 
33000 Bordeaux 
Tel : 05 57 82 05 38 
 
Pr. Michel Fayon 
Mme Marie Grima  
 

 
Mercredi 2 mai :  
De 10h00 à 16h00 dans le hall de l’hôpital des enfants :  
 
► journée portes ouvertes de l’école du souffle : afin de sensibiliser le plus grand nombre à 
l’asthme et faire connaître l’école du souffle  
 
►Présentation des différents ateliers de l’école du souffle, informations, remise de documentation 
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Centre Hospitalier de Béziers 
Service de Pédiatrie - Ecole de l’asthme 
2 rue Valentin Haüy 
BP 740  
34525 Béziers Cedex 
Tél : 04 67 35 76 68 
Dr J.P. Darras 
 

 
Semaine du 30 avril : 
Affichage, mise à disposition de brochures d’information 
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Centre Hospitalier Broussais 
Exploration de Pneumologie 
1 rue de la Marne 
35400 Saint Malo 
Tel : 02 99 21 21 70 
Fax : 02 99 21 27 26 
 
Mme Françoise Leux 
explo.pneumo@ch-stmalo.fr 
 

 
Mercredi 2 mai :  
De 14h00 à 18h00  
Lieu : Centre commercial Carrefour 

• Présentation de l’école de l’asthme 
• Stand d’information, remise de documentation 
• Aide à l’arrêt du tabac en collaboration avec l’unité de tabacologie de l’hôpital 
• Participation de la Conseillère Médicale en Environnement Intérieur 
• Mesures du souffle et prévention du souffle (2 kinésithérapeutes présents) 
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Espace du Souffle 
11 Avenue Marcel Dassault 
37200 Tours 
02 47 66 23 47 
 
Dr J.P. Maffre – Mme M.P. Rinn 
 
 

 
►Mercredi 9 mai  
Après-midi à l’Espace du Souffle :  
Stand d’informations, remise de documentation, mesures du souffle 
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CHU de Grenoble  
Clinique universitaire de Pédiatrie 
« Les Jeux de l’Air » (école de l’asthme) 
BP 217 
38043 Grenoble Cedex 
Tel : 04 76 76 53 95 
jeuxdelair@chu-grenoble.fr 
 
Dr Catherine Llerena 
 

 
Jeudi 3 mai :  
Interventions de l’école de l’asthme « les Jeux de l’Air » dans 2 écoles de Grenoble sur « le thème 
de bien vivre pour bien respirer », en collaboration avec les éducateurs sportifs de la ville.  
Des ateliers de sensibilisation, des questionnaires et des tests EPS seront proposés aux enfants et 
aux enseignants 
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Centre hospitalier Général 
Unité Transversale d’Education Thérapeutique 
Médecine 2  
Ecole de l’asthme 
 55 rue du Dr Jean Michel 
 39000 Lons le Saunier 
 Tel : 03 84 35 60 00 Poste 1308 
Mme Perret et Mme Maitre 
 

 
Mercredi 2 mai : 
 De 10h00 à 17h00  
►dans le hall de l’hôpital : stand d’information, remise de documentation, organisation d’un 
parcours du souffle, atelier sur les traitements de l’asthme, exposition sur le thème de 
l’environnement intérieur  
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Réseau ASTHME BPCO de Loire Atlantique 
6 rue Hippolyte Durand Gasselin 
44000 Nantes 
Tél : 02 40 48 22 41 
asthme44@wanadoo.fr 
Mme M.D. Morisson 
 
 

 
Samedi 28 avril après midi : 
Après -midi sportif pour les enfants : mesures du souffle, parcours sportif, informations, remise de 
documentation 
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Centre Hospitalier de Saint Nazaire 
Service de Pneumologie 4E Aile 3 
Ecole de l’asthme 
Boulevard Laennec 
44600 Saint Nazaire 
Tél : 02 40 90 61 50 
 
Mme Lise Martin 
ecole.asthme@ch-saintnazaire.fr 
 

 
Mercredi 2 mai : 
 
►dans le hall du centre hospitalier : stand d’information, remise de documentation, affichage, 
mesures du souffle et jeu sur le souffle. 
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ARAIR Santé & L’Espace du Souffle du Loiret 
11 Avenue Marcel DASSAULT 
37200 Tours 
Tél : 02.44.66.23.47 
 
Mme Marie Pierre RINN  
Mr Bertrand SELLERON 
 

 
Mercredi 16 mai :  
 
►  20h30 : Conférence grand public sur le thème « Asthme : bien vivre pour bien respirer » 
cycle des « rendez-vous de la santé »,  organisée par la Mairie d’Orléans,  avec l’Espace du Souffle 
du Loiret, l’Association ARAIR Santé et le Centre Hospitalier Régional d’Orléans 
 
Lieu : Muséum d’Orléans – 6 rue Marcel Proust – 45000 Orléans  
Renseignements : 02 38 79 22 22 - www.orléans.fr 
Entrée libre et gratuite sans inscription 
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Centre Hospitalier Saint-Cyr 
Service de pneumologie 
Association Villenevoise des asthmatiques 
Et insuffisants respiratoires 
2 boulevard Saint Cyr 
47 307 Villeneuve sur Lot 
Tel : 05 53 70 41 75 
 
Dr François Bealu 

 
Mercredi 2 mai : 
 ► de 14h00 à 18h00 à l’entrée du centre culturel local : 
Stand d’information, remise de documentation, mesure du souffle 
en présence de l’association locale des asthmatiques et insuffisants respiratoires 
Organisation d’une conférence de presse 
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CHU Angers 
Unité d’éducation thérapeutique 
Département de pneumologie 
4 rue de Larrey 
49 933 Angers 
Tél : 02 41 35 33 03 
 
Mme Brigitte Lemercier 

 
 Lundi 30 avril et mercredi 2 avril :  
►Service de pneumologie : 
 affichage, mise à disposition des brochures d’information 
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Centre de Prévention et d’Education pour 
Asthme et BPCO en partenariat avec le réseau 
ASSMA (Air et Souffle sud Manche) 
CH Avranches-Granville 
Rue des Menneries 
50406 Granville 
Tel : 02 33 91 51 00 
 
Mme Françoise Lemennais 
etp.pneumo@ch-avranches-granville.fr 

 
Mercredi 9 mai :  
 
► de 14h30 à 16h30 :  
Espace d’informations sur l’asthme et l’éducation thérapeutique. 
Remise de documentation, mesures du souffle 
► de 16h30 à 18h30 :  
Atelier éducatif pour les enfants de 5 à 10 ans  
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IUT Cherbourg Manche 
Rue Max Pol Fouchet 
50130 Cherbourg Octeville 
Tél : 02 33 01 45 19 
 
Mme Candy Durel 

 
Semaine du 30 avril :  
 
► dans le hall central de l’IUT : campagne de sensibilisation et d’information à destination des 
800 étudiants : affichage, stand d’information, remise de documentation,  
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Centre Hospitalier Universitaire 
Service des maladies Respiratoires du Dr Lavaud 
Education Asthme Adultes 
45 rue Cognac Jay 
51092 REIMS 
Tél : 03 26 78 76 13 
 
Mme Marie Claude Sauvage 
educasthadul@chu-reims.fr 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► Lieu : dans l’espace usagers du hall d’accueil du CHU Robert Debré, pour les adultes : 
Journée portes ouvertes de l’école de l’école de l’asthme pour adultes : stand d’information, remise 
de documentation, mesures du souffle 
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CHU DE NANCY 
Site de Brabois  
Bâtiment Philippe Canton 
Service de Pneumologie 
9 Allée du Morvan 
54511 Vandoeuvre les Nancy  
Tél : 03 83 15 43 72 
 
Dr Angélique Tiotiu 
 

 
Mercredi 2 mai : 
► De 10h00 à 16h00 sur 2 sites : dans le hall central du bâtiment principal et dans bâtiment 
des consultations médicales spécialisées :  
Animé par le Service de pneumologie (adultes) : stand d’information, remise de documentation, 
mesures du souffle  
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Centre Hospitalier 
Service de pneumologie 
4 rue Labbe 
54350 Mont Saint Martin 
Tél : 03 82 44 72 30 
 
Mme M.P. Lang 

 
Jeudi 3 mai : 
Stand d’information, remise de documentation 
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Centre Hospitalier  
Planète Air  
Consultations externes 
Boulevard d’Argonne 
55000 Bar le Duc 
Tél : 03 29 45 88 10 
Mme Marie-Jeanne Morel 
Planete-air@pssm.fr 
 
 
 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► Table ronde organisée avec les patients ayant bénéficié du programme d’éducation 
thérapeutique. Remise de documentation, informations.  
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Association VAIR 
« Vivre l’Asthme et l’insuffisance 
respiratoire » 
Hôpital Beauregard 
21 rue des frères 
57 100 Thionville 
 
Pour envois : 25 rue des graminées 
57 100 Thionville 
Tel : 03 82 34 35 11 
Mme Bernadette Dalmar 
 

 
Mercredi 2 mai :  
►de 8h30 à 19h00 au centre commercial Leclerc : stand d’information et remise de 
documentation 
Matin : mesures du souffle, informations 
Après- midi : mesures du souffle, en présence d’un médecin Pneumologue et d’une infirmière 
sur le stand, informations sur l’asthme et les facteurs aggravants ; les allergies, les traitements  
de l’asthme… 
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Association VAIR 
« Vivre l’Asthme et l’insuffisance 
respiratoire » 
 
Mme Bernadette Dalmar 
 

 
Jeudi 3 mai : 
► de 9h00 à 19h00 à la Pharmacie de la Libération à Thionville 
Stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle 
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Association VAIR 
« Vivre l’Asthme et l’insuffisance 
respiratoire » 
 
Mme Bernadette Dalmar 

 
Vendredi 4 mai : 
► de 9h00 à 19h00 à la Pharmacie du Lion à Thionville 
Stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle 
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Association VAIR 
« Vivre l’Asthme et l’insuffisance 
respiratoire » 
 
Mme Bernadette Dalmar 

 
Mercredi 9 mai  
►De 10h00 à 18h00 : dans le hall d’entrée du Centre Hospitalier CHR Metz Thionville -hôpital Bon 
Secours (1 Place Philippe de Vigneulles)  à Metz :  
stand d’informations, remise de documentation, mesures du souffle 
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Association VAIR 
« Vivre l’Asthme et l’insuffisance 
respiratoire » 
 
Mme Bernadette Dalmar 

 
Jeudi 10 mai :  
► de 15h00 à 18h00 : à Intercom santé 57  (3 rue des cygnes -Thonville) : 
  
Après-midi portes ouvertes à la permanence : remise de documentation, information, mesures du 
souffle 
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CHRU DE LILLE 
Hôpital Jeanne de Flandre 
Unité de pneumologie pédiatrique 
Avenue Eugène d’Avinée 
59037 Lille CEDEX 
Tel : 03 20 44 50 72 
 
Dr Clarisse Adjoke Santos 
 
Mme Bernadette Leroy 

 
Jeudi 24 Mai :  
 
► dans le hall  de l’hôpital, journée portes ouvertes : 
Informations, remise de documentation, ateliers du souffle, atelier « la maison de Justin » les 
polluants de l’air intérieur ; jeux pour les enfants (badminton, parcours de motricité, tennis de table, 
basket) 
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Relais Santé 
6 rue Francisco Ferrer 
59290 Wasquehal 
Tél : 03 20 66 15 80 
 
Madame Peggy PAS 
 

 
Le 2.3 & 4 mai :  
 
► Lieu : dans les locaux du Relais Santé et de la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (6 rue 
Francisco Ferrer)  
stand d’information, affichage, remise de documentation  
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Centre Hospitalier de Roubaix - Victor Provo 
Réseau Asthme & Allergies 
Secrétariat de pneumologie – 2ème étage 
17 boulevard Lacordaire 
BP 359 
59056 Roubaix cedex 1 
Tél : 03 20 99 14 26 
Mme Marjory Willaume 

 
Jeudi 10 mai : 
 
►de 12h00 à 17h00 dans le hall central de l’hôpital : pour tout public  
Stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle  
Animation autour de la maison de Justin : pollution de l’air intérieur 
Animation sur le thème de l’alimentation 
Stand d’initiation à la relaxation 
Activités sportives 
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Maison de la promotion de la Santé 
Relais d’Education pour enfants asthmatiques 
de l’Agglomération Dunkerquoise 
2 rue Saint Gilles 
59240 Dunkerque 
Tél : 03 28 66 34 73 
 
Mme Anne Grasset 
relais-asthme.mps@orange.fr 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► 9h00 – 17h00 : Journée Portes ouvertes au siège du relais de l’asthme :  

• stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle 
• 10h30-11h30 : Conférence débat sur la qualité de l’air intérieur avec la participation d’un 

Conseiller Médical en Environnement Intérieur  
• Atelier pour les enfants sur l’équilibre alimentaire  
• Animations pour les enfants toute la journée : jeux du souffle, coloriage sur le thème de la 

respiration…  
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Centre Hospitalier Laennec 
Service de Pneumologie 
Boulevard Laennec 
60 109 Creil Cedex 
Tel : 03 44 61 64 27 
 
Dr Cécile de Hauteclocque 

 
Mardi 22 mai : 
 
► toute la journée dans le hall de l’hôpital  

• Stand d’information, remise de documentation 
• Ateliers- jeux du souffle – mesures du Souffle 
• Informations sur les vaccinations 

 
►Après-midi : Session d’information destinée aux Professionnels de santé  
(médecins scolaires, infirmières, étudiants) autour du Projet d’Accueil Individualisé et de la 
Prévention (asthme, tabac, vaccination…) 
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CHIC Alençon Mamers 
Service de pneumologie 
25 Route de Fresnay 
61 000 Alençon 
Tel : 02 33 32 30 40 
 
Mme David Françoise 
Mme Christèle Marie 

 
Jeudi 3 mai :  
 
► le matin : actions de prévention et d’information auprès des classes de 5ème du collège  
Saint Exupéry d’Alençon : informations sur l’asthme et le souffle, jeux, quizz -  activités sportives 
(step, zoumba…), mesures du souffles en présence du professeur d’EPS et de l’infirmière scolaire 
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Centre Hospitalier d’Arras 
Unité Prévention Education Respiratoire 
1er étage  
Boulevard Besnier 
62 022 Arras 
Tel : 03 21 21 13 65 
Fax : 03 21 21 17 91 
Mme Annick Dubois  
Mme Sophie Meurisse 

 
Mercredi 2 mai :  
► de 14h00 à 16h00 : marche de 8 kms avec mesures du souffle, départ Maison des Sociétés rue 
Raoul Briquet à Achicourt  
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Centre Hospitalier d’Arras 
Unité Prévention Education Respiratoire 
1er étage  
Boulevard Besnier 
62 022 Arras 
Tel : 03 21 21 13 65 
Fax : 03 21 21 17 91 
 
Mme Annick Dubois 
Mme Sophie Meurisse 

 
Jeudi 3 mai : 
► de 9h00 à 17h00 dans le hall du centre hospitalier d’Arras 
journée d’information et de sensibilisation à l’asthme à destination du public et des patients 
hospitalisés (enfants et adultes) 
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Centre Hospitalier Docteur Duchenne 
Service de Pédiatrie – UTEP 
Ecole de l’asthme 
BP 609  
62321 Boulogne Sur Mer Cedex 
Tel : 03 21 99 30 47  
Dr. Sagot - Mme Vasnier  

 
Mercredi 30 mai : 
Ecole de l’asthme : informations, remise de documentation  
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Ecole de l’Asthme de la Bourboule 
Centre d’éducation thérapeutique pour patients 
asthmatiques 
115 Place Choussy 
63150 La Bourboule 
Tel : 06 68 02 18 21  
Fax : 04 73 65 55 34 
 
Docteur Monique Fourot-Bauzon 
contact@cetp-asthme63.fr 
  

 
Mardi 1er mai :  
►  de 14h00 – 17h00 dans le hall du Casino de la Bourboule 

• Informations, remise de documentation. 
• Ateliers pratiques : Atelier Souffle - Atelier Asthme et surpoids - Atelier sur les traitements 

de la crise et les traitements de fond.  
• Animations sportives : mini tournois avec mesures du souffle. 
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Comité de Pau et des Pyrénées Atlantiques 
contre les maladies respiratoires 
21 rue de Livron 
64000 Pau 
Tel : 05 59 62 00 14 
Mme Fabienne Blaye  
cdmr64@wanadoo.fr 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► de 10h00 à 16h00 à la Clinique Marzet – 40 boulevard Alsace Lorraine à Pau  
Organisation d’un Forum Santé sur l’asthme : stand d’informations, remise de documentation, 
mesures du souffle, présence d’un pneumologue, information et présentation de l’école de l’asthme 
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Etablissement les Tout Petits 
Soins de suite Pédiatriques 
Ecole de l’Asthme Les tout petits 
3 Promenade de la Grange 
66760 Bourg-Madame 
Tel : 06 48 00 38 56 
 
Mme Marion Cordier 
Lestoutpetits.clinique@gmail.com 

 
Mercredi 2 mai : 
 
► après-midi : Journée Portes ouvertes ludique et éducative. 
 
►Soir : Conférence organisée autour de l’asthme et l’éducation thérapeutique du jeune enfant et 
de sa famille en partenariat avec l’hôpital de Puigcerdà (Espagne)  
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RESEDAA  
(Réseau d’Education des asthmatiques et des 
allergiques)  et le service allergologie du CHU 
de  Strasbourg) 
 
C.H.U. de Strasbourg 
Pôle de pathologie Thoracique 
Nouvel Hôpital Civil 
1 Place de l’hôpital 
67000 Strasbourg 
Tel : 03 88 11 50 54 
Fax : 03 88 11 50 54 
 
Mme Marion Staat 
cellule-coordination@resedaa.fr 

 
Mercredi 2 mai :  
 
► dans le hall du nouvel hôpital Civil de Strasbourg de 13h30 à 16h30  
Stand d’information, remise de documentation 
►Atelier mesures du souffle 
►Exposition sur les polluants de l’air intérieur 
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Centre de Santé M.G.E.N. 
44 rue Feuillat 
69003 Lyon 
Dr Véronique Boissonnet 
 

 
Semaine du 30 avril : 
Affichage, mise à disposition de brochures d’information 
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Direction de la Santé Publique 
Espace Santé Prévention 
1 Place Sainte Marie 
BP 70092  
71321 Chalon Sur Saône Cedex 
03 85 46 14 57 
 
Mme Patricia Pillot 

 
Jeudi 10 mai : 
De 8h30 à 12h30 et de 14h00 à 16h00 : collège le Petit Prétan – à Givry (71640) 
Sensibilisation des 5 classes de 5ème du collège et leurs professeurs d’EPS à l’asthme d’effort  
Objectifs : sensibilisation et information des collégiens concernant l’asthme : connaissance de la 
maladie, réactions face à la crise d’asthme 
Activités physiques avec test de contrôle du souffle avant et après l’effort.  
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Centre Hospitalier de Chambéry 
Ecole de l’asthme – 8ème étage 
Square Massalaz 
BP 1125 
73011 Chambery 
Tél : 04 56 80 82 87 
 
Mme Anne Curiallet 
ecole.asthme@ch-chambery.fr 
 

 
Mercredi 2 Mai : 
 
► de 10h00 à 18h00 dans le hall d’accueil de l’hôpital  
Stand d’information, remise de documentation 
Présentation de la structure d’éducation 
Atelier souffle (mesures du souffle) en présence de kinésithérapeutes (le matin) 
Présence d’une sophrologue (l’après- midi), et d’une diététicienne (à partir de 16h00)  
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Hôpitaux du Léman 
Service de Pneumologie 
3  Avenue de la Dame 
74200 Thonon les Bains 
Tél : 04 50 83 21 10 
 
Dr  A.S. Bugnet 
a-bugnet@ch-hopitauxduleman.fr 

 
Samedi 12  Mai : 
 
► Dans la galerie d’un supermarché  
Stand d’information, remise de documentation, présentation de la structure d’éducation 
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Hôpital Robert Debré 
Ecole de l’asthme Zéphyr 
Service pédiatrie générale 
48 boulevard Sérurier 
75019 Paris 
Tel : 01 40 03 41 56 
Fax : 01 40 03 53 29 
 
Mme Marie-Annick Péries 
Mme Liliane Guillaud 
ecole.asthme@rdb.aphp.fr 
 

 
Jeudi 3 mai :  
 
► de 9h00 à 18h00 dans la galerie principale de l’hôpital (Point rouge) de 9h00 à 18h00  
  
Accueil du public, stand d’information, remise de documentation, mesures du souffle, 
Présentation de l’école de l’asthme Zéphyr 
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Hôpital Jean MONOD 
Service de Pédiatrie  
Ecole de l’asthme 
29 Avenue Pierre Mendes France 
76290 Montivilliers 
 
Tel : 02 32 73 41 06  
Mme Véronique Hamon 

 
Mercredi 25 avril:  
 
► de 9h00 à 17h00 ans le hall d’accueil de l’hôpital   

• Rencontres avec l’équipe de l’école de l’asthme, (pneumo pédiatres, kinésithérapeutes, 
infirmières) : présentation de l’école de l’asthme. 

• Remise de documentations, informations 
• Mesures du souffle, 
• Atelier sur la prise de traitements, 
• Atelier sur les techniques d’inhalation,  
• Atelier activités physiques 
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Centre Hospitalier de Montereau 
Service de pédiatrie 
Ecole de l’asthme 
1 bis rue Victor Hugo 
77 130 Montereau 
Tel : 01 64 34 66 75  
 
Mme Nicole Tourte 
 

 
Mercredi 13 juin :  
 
► Lieu : Centre Hospitalier – l’école de l’asthme organise une kermesse : 

• Jeux du souffle, 
• activités sportives 
• atelier relaxation 
• atelier sur l’asthme et les traitements,  
• présentation des autres structures d’éducation thérapeutique (école du poids, école du 

diabète),  
• atelier de kinésithérapie, 
• jeux et remise de diplômes à la fin de la kermesse    
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Yvelines Santé Travail 
Service communication 
4 Allée de Pomone 
78100 Saint Germain en Laye 
Tél : 01 39 04 27 40 
 
M. Thomas Limousin 
 

 
Mercredi 3 mai : 
 
►Toute la journée dans les 10 centres inter-entreprises de santé au travail des Yvelines : stand 
d’information, remise de documentation, mesures du souffle 
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CHRU Amiens Nord 
Ecole de l’asthme « les p’tits embruns » 
Entrée 16 – 1e étage 
1 place Hector Pauchet 
80054 Amiens 
Tel : 03 22 66 82 65 
 
Mme Cinthia RAMES 
ecole.asthme.pediatrie@chu-amiens.fr 

 
Mercredi 23 mai :  
 
►Place Gambetta à Amiens de 10h00 à 18h00 : confirmer le lieu voir si la maison du souffle 
est associée 

• Stand d’information, remise de documentation 
• Présentation de l’Ecole de l’asthme les « P’tits embruns »  
• Mesures du souffle 
• Calcul de l’IMC 
• Animations ludiques : jeux du souffle, et parcours du souffle 
• Informations sur la lutte contre le tabagisme  
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Espace Santé du pays de Remiremont et de 
ses vallées 
Ecole de l’asthme 
7 rue George Lang 
88200 Remiremont  
Tél 03 29 23 40 00 
 
Madame Lorraine BAUMANN 
Esp.remiremont@sante-lorraine.fr 
 

 
Jeudi 3 mai :  
 
► à l’Espace Santé  

• Accueil du public, stand d’information, mesures du souffle, remise de documentation,  
 

• Animations sur le thème de l’environnement et asthme et vie quotidienne  
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CH de Belfort 
« Espace de l’asthme » 
Consultations de Pneumologie Gaston Garnier 
14 rue de Mulhouse 
90 016 Belfort cedex 
Tel : 03 84 98 50 86 
Fax : 03 84 98 56 37 
 
Mme Fabienne Cavalli  
Mme Catherine Maufroy 
bpneu-udso@chbm.fr 
 

 
Mercredi 2 mai :  
 
►de 10h00 à 18h00 dans le hall de l’hôpital (entrée rue Jean Jaurès)  

• Panneaux d’information pour faire connaître l’école de l’asthme. Présentation des 
séances d’éducation thérapeutique… 

• Panneaux d’information sur l’asthme : mécanismes, signes annonciateurs d’une crise, 
les facteurs déclenchants, détection des signes d’exacerbations de l’asthme. 

• Panneaux d’information sur le thème « bien vivre pour bien respirer » 
 

► Stands d’information :  
• Mesure de débits mètres de pointe enfants et adultes 
• Distribution de brochures 
• Manipulation des différents systèmes d’inhalation 
• Informations et réponses aux questions posées par le public 
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Centre hospitalier sud-francilien 
Service de pneumologie  
Ecole de l’asthme 
116 Boulevard Jean Jaurès 
91 100 Corbeil-Essonnes 
Tel : 01 61 69 31 05 
 
Mme M.F. Saccomanno 
Pneumogc.ast@ch-sud-francilien.fr 
 

 
Vendredi 5 mai  :  
► De 8h30 à 15h30 dans le hall d’accueil de l’hôpital (Zone T)  

      Stand d’information, remise de documentation, en présence de l’équipe du service de 
       pneumologie : pneumologue, infirmière, aide-soignante, kinésithérapeute. 

Objectif : Sensibiliser les personnes à un dépistage de l’asthme, et à un suivi médical régulier. 
Actions :  

• mesure du débitmètre de pointe, comparaison et commentaire des résultats 
• Distribution de documentation sur l’école de l’asthme et sur l’asthme 
• Ecoute et réponse aux questions 
•  
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Hôpital Antoine Beclère 
Service EFR 
157 rue de la Porte de Trivaux 
92141 Clamart Cedex 
Tél 01 45 37 46 40 
 
Dr M.F. Delaperche 
 

 
Du 1

er
 au 11 mai :  

► Service Explorations Fonctionnelles Respiratoires (EFR) : 
Stand d’information, remise de documentation, informations concernant l’asthme, la prise des 
traitements, l’éducation thérapeutique. Mesures du souffle 
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Service Santé & Prévention 
Mairie de Nanterre 
Le Club du Souffle 
Centre Municipal du Parc 
79 Avenue Pablo Picasso 
92000 Nanterre 
Tél : 06 62 12 60 13  
Mme Katia Nouardsetbon  
Dr Claire Terra 
 

 
Lundi  30 avril : 
 
►de 14h00 à 18h00 : 

• Stand d’information, mesure du souffle, remise de documentation, 
• Exposition sur le club du souffle 
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Service Santé & Prévention 
Mairie de Nanterre 
Le Club du Souffle 
Centre Municipal du Parc 
79 Avenue Pablo Picasso 
92000 Nanterre 
Tél : 06 62 12 60 13 
 

 
Mercredi 2 mai : 
 
►de 9h00 à 12h00  

• Stand d’information, mesure du souffle, remise de documentation, 
• Exposition sur le club du souffle 

 
 ►de 13h30 à 17h30 

• Séances d’éducation thérapeutique 
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Service Santé & Prévention 
Mairie de Nanterre 
Le Club du Souffle 
Centre Municipal du Parc 
79 Avenue Pablo Picasso 
92000 Nanterre 
Tél : 06 62 12 60 13 
 

 
Jeudi 3 mai : 
 
►de 14h00 à 17h00  

• Stand d’information, mesure du souffle, remise de documentation, 
• Exposition sur le club du souffle 
• Séances d’éducation thérapeutique 
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Service Santé & Prévention 
Mairie de Nanterre 
Le Club du Souffle 
Centre Municipal du Parc 
79 Avenue Pablo Picasso 
92000 Nanterre 
Tél : 06 62 12 60 13 
 

 
Vendredi 4 mai : 
 
►de 09h00 à 12h00  

• Stand d’information, mesure du souffle, remise de documentation, 
• Exposition sur le club du souffle 
• Séances d’éducation thérapeutique 
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Service aux Entreprises pour la Santé au 
Travail (SEST) 
Médecine du Travail 
2 Avenue Pasteur 
92130 Issy Les Moulineaux 
 

 
Du 15 avril au 15 mai : 
 
►de 08h30 à 17h30 (du lundi au vendredi) dans 6 centres :  

• Stand d’information, remise de documentation 
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Lycée Guy de Maupassant 
52 rue Robert Schuman 
92700 Colombes 
 
Mme Anne-Marie Moury 

 
Lundi 30 avril : 
 
Pendant les cours d’éducation physique et sportive du lundi 30 avril, mesure du débit expiratoire de 
pointe chez tous les élèves avant le cours d’EPS ; puis contrôle après l’épreuve.  
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Bouygues Telecom Sequana 
 
Espace Médical  
82 rue Henri Farman  
92130 Issy Les Moulineaux 
 
Mme Marie line Laurac 
 

 
Semaine du 28 mai : 
►de 11h00 à 16h00 : Espace Médical de l’entreprise : 
Stand d’information, remise de documentation 
En collaboration avec le club sportif – organisation d’épreuves d’effort avec mesures du souffle 
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Centre Municipal de Santé 
Atelier du souffle  
5 rue du Dr Pesqué 
93330 Aubervilliers 
Tél : 01 48 11 21 91 
Mme Joëlle L’hennaff et Dr Merzouk 
service.infirmier@mairie_aubervilliers.fr 
 

 
vendredi 4 mai : 
►de 9h00 à 16h00 : chapiteau devant le centre municipal de santé  
Présentation de l’atelier du souffle en présence de l’équipe et du Dr Merzouk 
Accueil du public, stand d’information, remise de documentation 
Mesures du souffle 
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Centre Médico-Social Cornet 
Ecole de l’asthme 
10-12 rue Cornet 
93500 Pantin 
Tél : 01 49 15 45 05 
Dr Delsaux 
 

 
Semaine du 30 avril : 
 
Affichage, mise à disposition de brochures d’informations,  
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Centre Hospitalier de Villeneuve St Georges 
Service de Pédiatrie – Ecole de l’asthme 
40 Allée de la Source 
94190 Villeneuve Saint Georges 
Dr S. Belfar 
 

 
Semaine du 30 avril : 
Service de pédiatrie : affichage, mise à disposition de brochures d’information 
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CMS ROUQUES 
Ecole de l’asthme 
5 rue de l’Abreuvoir 
94500 CHAMPIGNY 
Tél : 01 45 16 51 14 
Dr Delsaux 
 
 
 
 
 
 

 
Semaine du 30 avril : 
Affichage, mise à disposition de brochures d’information 
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Association Asthme & Allergies O.I 
BP 183  
97834 Le Tampon Cédex 
Tel : 02 62 57 28 23 
Fax : 02 62 59 51 85 
 
Mme Michèle Rolland et Dr Lemee Maury 
rolland.michele@wanadoo.fr 
lemeemaurypascale@yahoo.fr 
 
 

 
Mardi 1

er
 mai :  

Lieu : dans la salle communale du 12
ème

 kilomètre au Tampon - Ile de la Réunion.  
Environ 800 participants sont attendus 
 
De 14h00 à 18h00 : 
 
    ►Différents stands d’informations seront animés par les équipes d’éducation pour inciter à la    
    prévention et aux traitements de l’asthme et des allergies : 

• Stand de dépistage avec mesure du souffle 
• Stand de démonstration avec apprentissage des techniques inhalées 
• Stand Spirométrie 
• Stand kinésithérapie 
• Stand « enfance » avec jeux éducatifs et remise de lots 
• Stand contrôle de l’asthme 
• Stand anti-tabac 
• Stand allergies 

  Différents stands ludiques et éducatifs seront également proposés : 
• Stand gâteaux avec dégustation des recettes, sans œuf, sans lait 
• Stand yoga avec apprentissage des techniques de relaxation de respiration 
• Stand scrabble avec un jeu tourné autour des notions d’asthme et d’allergies 
• Un stand art plastique pour exprimer le ressenti de l’asthme 

 
De nombreuses prestations musicales, sportives et culturelles animeront également la journée avec 
la présence d’un groupe de théâtre et d’une conteuse, la championne de France de Twirling Bâton, 
des démonstrations de Ju Jitsu, une magicienne, des danses orientales et indiennes, une séance 
d’aérobic et des groupes musicaux. Cette manifestation sera placée sous le parrainage et la 
présence de Gilbert Pounia 
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Centre Hospitalier Régional Félix Guyon 
Service des  maladies respiratoires 
Association ABAMA 
97405 Saint Denis 
Tél : 0262 90 55 70 
Dr Bernard Tanguy 
bmtanguy@gmail.com 

 
Mercredi 2 mai : 
►dans le hall d’accueil du service des Maladies Respiratoires et dans le hall de l’hôpital 
 

• stand d’information, remise de documentation, présentation de l’Association ABAMA 
(Association BPCO – Asthme – Maladies Allergiques), mesures du souffle 
 

 


