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Bon pour la santé
Marcher et pédaler améliorent ‘
la forme physique et réduisent le stress.

Un air plus respirable
Moins de voitures = moins

de pollution et moins de
particules fines.

Moins de bruit

Une ville plus calme
et plus agréable a vivre.

Plus de lien social
On redécouvre son quartier,
on échange davantage,

on ralentit.

Des économies

Carburant, stationnement,
entretien : les alternatives
coltent souvent moins cher,

Un temps mieux utilisé

Transports partagés, vélo ou marche :
moins de stress lié aux
embouteillages.

Moins d’émissions de CO,
Chaque trajet autrement
compte pour le climat.

Plus d’espace public

Moins de voitures, c'est plus de
place pour les arbres, terrasses
et rencontres.

Un meilleur cadre de vie
Des déplacements plus doux
rendent la ville plus agréable

pour tous.



