


Rencontre autour du livre
LE NÉNUPHAR - Alexandrine Descotes

Mercredi 18 Novembre 2026 à 18h
Librairie Maupetit  
142 La Canebière, 13001 Marseille
Entrée libre

Une rencontre est organisée autour du premier roman de l’autrice Alexandrine Descotes 
Le Nénuphar, sorti en librairie en septembre dernier aux éditions Le Bruit du Monde et 
qui vient de recevoir le prix Talent Cultura 2026.
Une rencontre qui permettra d’interroger ensemble des questions autour des liens 
entre l’éthique, les parcours de soins, la médecine et ses évolutions, l’histoire familiale, 
le handicap invisible, la résilience.

Le Nénuphar - Alexandrine Descotes
Editions Le Bruit du Monde - septembre 2026

En 2007, à l’âge de dix-huit ans, Alexandrine Descotes se demande pour la première 
fois pourquoi elle, son frère et sa soeur sont nés triplés par fécondation in vitro. En quête 
de réponses, elle se tourne vers ses grands-parents paternels. Colette, sa grand-mère, 
entrouvre alors la porte d’un secret familial longtemps tu... En chemin : des épreuves, 
des rencontres, du courage et surtout, de l’amour.

L’autrice Alexandrine Descotes
Née triplée en 1988 à Lyon, Alexandrine Descotes a grandi à Grenoble avant de poursuivre 
ses études entre Lyon, Londres et Madrid. Elle vit aujourd’hui entre Paris et New York et 
travaille dans la communication. Elle a passé dix ans à enquêter sur un silence, qui mêle 
son histoire familiale à celle de la médecine. Le Nénuphar est son premier livre.

Rencontre et échanges en présence de :

Alexandrine DESCOTES, autrice
Pr Barthélémy TOSELLO, chef de service réanimation et médecine néonatales, 
Hôpital Nord, AP-HM - membre de l’Espace de réflexion éthique PACA Corse
Dr Frédérique LAGIER, psychiatre, CH Valvert - membre de l’Espace de réflexion 
éthique PACA Corse

Une rencontre animée par Margaux Delaporte, libraire à Maupetit

Une manifestation organisée en partenariat avec les éditions Le Bruit du Monde et la librairie Maupetit

Information :  secretariat.ee-paca-corse@ap-hm.fr
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