Les opioides peuvent étre utiles
dans certaines fortes douleurs Le bout est
non soulagées par d'autres de soulager

HAIEmEnS vos douleurs
Pour tous les opioides puis de redvire ov
215= Mon médecin tu dois respecter d'arréter les
m'a preserit . la prescription opioides
~ un opioide . dv médecin
contre mes & -
douleurs.

La prescription des médicaments antidouleurs
opioides est realisée dans (e cadre
d'vne du patient
y (kiné, sport adapte..)

Apprenons a bien
utiliser les médicaments
opioides

Pour qu'ils restent efficaces,
des précautions sont a respecter
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et (e svivi médical doit étre rapproche
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De tous les médicaments opioides 7 euP e
U respe;:.te IZS doses et’lg'durée o:es. Avant de prendre un autre médicament, des
prescription de mon medicament. Si n'?a plantes ou huiles essentielles, je prends toujours
douleur est insuffisamment soulagée, j'en lavis d’'un professionnel de santé
parle a mon médecin. ’

Quand mon traitement est terminé, je raméne
mes médicaments non-utilisés a la pharmacie.
Je n'en utilise pas en automédication.

{ Je n‘arréte jamais mon médicament anti-
Jl douleur brutalement car des symptémes
désagréables pourraient apparaitre.

Si je ressens des effets indésirables génants ) ) o
ou si je ne peux plus me passer de ce Je ne partage jamais mon médicament.

médicament : j'en parle a un professionnel
de santé.

Je place mes médicaments hors de portée des

L’antidote naloxone est un filet de sécurité e

qui permet de réagirimmeédiatement en cas
de surdose.

Mon professionnel
Médicament et alcool : ce mélange peut de santé
étre dangereux.
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