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Pour chaque support indiquez les quantités et formats souhaités

PHARMACOLOGIE
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CONTACT

LES AFFICHES

Deux propositions principales pour les trois affiches et neuf langues au choix : 'une avec la mention
«Votre naloxone ICI » et I'autre sans la mention. Il est possible d'obtenir des exemplaires avec juste la
mention : « Renseignements ici ». Les langues étrangéres sont signalées sur les affiches.

FORMATS DISPONIBLES (avec indication)
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Avec l'indication « Votre kit naloxone ICl ».

RECONNAITRE A2 A3 A5 LeECONNAITRE
LES SIGNES ET | 420X594 | 297X420 | 148X210
AGIR '““E'E':E@ @:::;‘:"“:}p
Francais Lo o
Italien """"‘"“'f“"‘"!’ e“’“"'“'"‘
Espagnol i g
Arabe ——
Ukrainien
Russe
Ceorgien
Anglais
Allemand
FORMATS DISPONIBLES (sans indication) :
RECONNAITRE
RECONNAITRE A2 A3 A5 LES T
LES SIGNES ET | 420X594 | 297X420 | 148X210
AGIR
Francais
Italien
Espagnol
Arabe
Ukrainien
Russe
Georgien
Anglais o ) )
Allernand Sans l'indication « Votre kit naloxone ICl ».
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FORMATS DISPONIBLES (avec indication) Avec indication « Naloxone disponible ICl »
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SAUVE LA VIE
en cas de SURDOSE

. Avec I'indication « Kit disponible ICI »
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http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/images/ceip-addicto/addictoProjetPopAfficheNaxolone.png
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SURDOSES OPIOIDES

Les s|tuc|t|ons

A3
297X420

A2
420X594

LES
SITUATIONS
A RISQUES

révention Opicides PACA

QUE

Marseille|

¢ *CLINI

A5
148X210 G

des prizes)

Usages @ risque ou mésusage

Francais

(poly-consommations, injections, deses augmentées,
recherche dreffets pychaactifs)

Sans l'indication « Kit
disponible ICI »

[talien

Usage récréaatif
Chez les sujets nalfs et
consommations

( 'E) Dépendance

Espagnol

occasionnelles
7N Antécédent

récent Auto-médication

Arabe

pour souluger una
de surdose oplo-dépendance

aux opicides

Ukrainien

‘ Intoxication accidentelle
(en particulier chez l'enfant)

Russe

Georgien

NE
LA NALOXO
AUVE LA VIE

Anglais

Allemand

LES BD PATIENTS

et un npinide. s st otiles
90 [aF 4 GO doulurs
o Soslagbas i Saeires

L bt &5t
de soudager
vis dowlenrs

darritar s
opisides

npigides ast réaliséa dans fe cadra
dune du patient
(king, spart adapté..)

Pour qu'ils restent efficaces,
des pricautions sont 3 respecter
et 12 suini médieal doit ¢tré rapprechi

puis de réduwire oo

Apprenons & bien
utiliser les médicaments
anti-douleurs

Les regles d'or

AU DEBUT, PENDANT ET A LA FIN DU TRAITEMENT
De tous les antalgiques opioides

Je respecte les doses et la durée de
prescription de mon médicament. Si ma
douleur est insuffisamment soulagée, jen
parle 8 mon médecin

\Y| 3¢ narréte jamais mon médicament anti-
)| douleur brutalement car des symptémes
4l désagréables pourraient apparaitre

Si je ressens des effets indésirables génants
ou si je ne peux plus me passer de ce
médicament : j'en parle aun professionnel
de santé

L'antidote naloxone est un filet de sécurité
qui permet de réagir immédiatement en cas
de surdose

Médicaments antalgiques et alcool : ce
mélange peut étre dangereux

5
& Fema,.y, "'n% oxycodon®
i dre

Megy, . FOPiy
M«u,,,,,,,B Radong

Avant de prendre un autre médicament, des
9 plantes ou huiles essentielles, je prends toujours
I'avis d'un professionnel de santé

Quand mon traitement est terminé, je raméne
mes médicaments non-utilisés a la pharmacie.

@ Je men utilise pas en automédication

Je ne partage jamais mon médicament

Je place mes médicaments hors de portée des
enfants

Mon professionnel
de santé

Pour toute information ﬁl
CEIP-Addictovigilance PACA Corse

(€)04.91.74.50.25 addictovigilance@ap-hm.fr Q’

e LA BD PATIENTS SUR L'UTILISATION DES MEDICAMENTS OPIOIDES

Disponibles en couleur, format A5 recto-verso. NOMBRE D'EXEMPLAIRES : ..o

Le syndrome de sevrage
apparait |orsqu un opioide
esten qudntltc insuffisante

dans Porganisme. Il peut

s'en suivre une séric de

... depuis
je suis agité, que jai arrété
anxieux,

j'ai des sueurs ...

" Clest physnologAque! )

Mais c'est loglque !
Si on stoppe son
traitement d’un coup
le corps est
en manque.

Prends
rendez-vous
avec ton médecin
traitant !

Evitez I'arrét brutal
d’'un traitement opioide

yl Tramadol phir
Codéine Méthadone Morphine Poudre d'opium

Symptémes physiologiques

Sudation
et diarrhée

Frissons ou
chair de poule

Pupilles
HEREH

Les symptomes de sevrage

Douleurs osseuses
et articulaires

Crampes abdominales,
nausees, vomissements

@ Tremblements
ﬁs Baillements

Votre
professionnel
de santé

Symptémes
psychologiques

@

Agitation

®

Anxiété

Notre conseil

Pour toute information
CEIP-Addictovigilance PACA Corse

2 acdictovigilancemap-hm fr

. ‘PHARMAGOLOGIE

SCUNIQUE anltuux ap-

universitaires

demarseiie AN EEFTL

e LA BD PATIENTS SUR LA PREVENTION DU SYNDROME DE SEVRAGE

Disponibles en couleur, format A5 recto-verso. NOMBRE D'EXEMPLAIRES : ...
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http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/BdOpioidesV28092023.pdf
http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/VF BD syndrome de sevrage 10072024.pdf

BON DE COMMANDE

LES OUTILS DU PROGRAMME POP
GRATUITS

« @ PHARMACOLOGIE
@ ¢ *CLINIQUE

Marseille
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révention Opicides PACA

PREVENTION ET PRISE EN CHARGE DES EFFETS INDESIRABLES (EI) LIES AUX OPIOIDES

PRINCIPAUX EFFETS INDESIRABLES (EI) DES OPIOIDES

ST 4
A7

TOUT SAVOIR AVEC JUSTINE ET TEDDY, PHARMACOLOGUES

Gy
Les m&dxamm\ Choque indy e e
e

ont une action Tpeut &

thérapeutique P " e

bénéfique mais de ses ki) € foncfion d':zz ;ﬂrs o
des effets

non souhaités

peuvent apparaitre

Tous les patients ne vont pas
avoir les "ET" listés sur

TOUTES LES
la netice. Certains sont plus INFORMATIONS
fréquents, doutres rares. Nous SUR VOTRE SANTE ET
vous présentons les principaux VOS TRAITEMENTS

effets indésirables.

SERVICE DE PHARMACOLOGIE CLINIQUE
ET PHARMACOSURVEILLANCE

addictovigilance@ap-hm.fr
pharmacovigilance@ap-hm.fr

4\‘ SYSTEMATIQUE
/28 e
SYNDROME DE SEVRAGE | V \(
DEPENDANCE )
TEMPS

= wc
NAUSEES/ o~ CONSTIPATION H
VOMISSEMENTS

" ADDICTION

BOUCHE SECHE ﬂ‘ DEMANGEAISONS “

VERTIGES FATIGUE I’ —

\
) LES OPIOIDES = ,7/_
¢ /

G FENTANYL © CODEINE [

D“ LS
_®

CONFUSION METHADONE ® TRAMADOL \

BUPRENORPHINE © MORPHINE  \

POUDRE D'OPIUM ® 0XYCODONEwm

/
/
SOMNOLENCE DIFFICULTES > Ml
o Danger A RESPIRER
@®Risque vital

LES MESURES DE PREVENTION E CONSTIPATION

Clest r«m ndwrnhlo le
survenir tout :—crh chlv?::

wmlbn-d-bdmbw frus, des
Voici quelques mesures & adopfer : des aliments confenants des fibres.
respecter laugmentation progressive des Noubliez pas de pratiquer
doses, prendre un fraifement préventit une activité physique | T| est conseillé
appliquer des mesures hygino-diététiques, de prendre un traifement laxatif:
éviter les associations avec dautres
médicaments non prescrits, compléments
alimentaires, planfes ou substance "
Whésitez pas & foujours demander (@ 0 NAUSEES / VOMISSEMENTS
conseil aux professionnels de sanfé. =2 Tl cpporctipint phcl o dibot
du fraifement. Evitez certains alw lourds
a digérer, adapfez vos repas repas,
manger lentement, éviter de boire, efc).
Un {raifement anti-nauséeux peut &fre

nécessaire. (5

CONSULTEZ
LA BD SEVRAGE

@msmvphm
Sirkin shat e eecse f adminisfrex Farfidofe nclonene.

QUE POUVEZ-VOUS FAIRE EN CAS D'EFFETS INDESIRABLES ?

D'aberd en parler
avec un professionnel de santé.
T veus proposera la prise
en charge la plus adaptée.

SCANNEZ VO0S BD PATIENTS
BD REGLES D'OR

Par exemple,
une dicinution progressive
de la pesologie,

la prescription d'un traitement pour
contrer ces effets ou un changement
de médicoment

©u encere une association avec des
techniques nen médicamenteuses (thérapie

cogpitivo—comportementale, acivité physique

, relaxation.)

httpsi/trap-hm.dusite/coip-addistovigilance-
marseille/le-projet-pop

Vous pouvez par ailleurs
signaler des effets
indésirables spécifiques sur
le site internet.

vous connaissez
J les grandes lignes des effets

/ indésirables ef mesures

B \ de prévention ! https:/fsignalement.social-sante.gouv.fr
. W PHARMACOLOGIE
.CLINIQUE Hopltuux Clp grS
de Mumllle hm -

e LA BD PATIENTS SUR LES EFFETS INDESIRABLES

Disponibles en couleur, format 4 pages en A5 recto-verso. NOMBRE D'EXEMPLAIRES : ...........cccceveuee..

LES PLAQUETTES

AIDE A LA PRESCRIPTION Leprojet POF Enpratie

DE NALOXONE Explquer

Pour aller pluz lein

[ Losgousprincipaux sanes

AIDE A LA DISPENSATION

U MESUSAGE
T LE TROUBLE DE LUSAGE 7

Plaquette d aide a la prescription de naloxone
(médecins) en format A4, en couleur, recto-verso.

Dlaquette d'aide a la dlspensatlon de naloxone
(pharmacien.nes) en format A4, en couleur, recto-

NOMBRE D'EXEMPLAIRES: ............

verso
NOMBRE D'EXEMPLAIRES: ............
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http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/AddictovigilanceAidePrescriptionNALOXONE_V012025.pdf
http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/AddictovigilanceAidePrescriptionNALOXONE_V012025.pdf
http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/CeipAddictovigilancePlaquetteAide%C3%A0ladispensationNALOXONEVjuillet 2024.pdf

« @ PHARMACOLOGIE

BON DE COMMANDE RS - me 0 p, ‘,-CLINIthJ4E ol
LES OUTILS DU PROGRAMME POP S vt st 4 . W

Plaquette sur les échelles POMI et ORT d'aide a la
mesure du mésusage a l'instauration d'un traitement
ou lors du renouvellement en format A4, en couleur,
recto-verso.

NOMBRE D'EXEMPLAIRES : ...

Hépitaux | AP+ ~
=B

| LES CARTES DE VISITE POUR LES PATIENTS

Vidéo globale agir en cas de surdose et Vidéo nyxoid® (voie nasale) et affiche
affiche « signes et agir » « sighes et agir »

VIDEQS PREVENTION

VIDEQS PREVENTION — 5 : s VIDEQS PREVENTION

¥ i O
scannez-mol ST ¥ SCANNEZ-MOY L L

AGIR EN CAS DE SURDOSE AVEC LE KIT . AGIRIEN/CAS DE SURDOSE AVEC //
NASAL DE N - H : T LEIKITDE|NALOXONEIRZEND

E Vidéo ventizolve® (voie nasale) et affiche Vidéo prenoxad® (voie intramusculaire) et
« signes et agir » affiche « signes et agir »

Disponibles en R/V formats A7 carte de visite (10.5X7.4 cm) et A6 (14.8X10.5 cm).

v Carte 1 vidéo globale sur les opioides, le risque de surdose et I’ladministration de naloxone (voie
nasale nyxoid® et voie intramusculaire prenoxad®) et I'affiche « signes et agir » (QR Code)

Nombre d’'exemplaires : cccesecesces €1 FOrMAT weccercenescnsccnsscnsnnces

v Carte 2 vidéo nyxoid® sur I'administration par voie nasale de la naloxone avec le nyxoid® et affiche
« sighes et agir » (QR Code)
Nombre d'exemplaires : ..ceeeensees €1 fOrmMat wecceeccscscnsccnssensnnces

v/ Carte 3 vidéo ventizolve® sur I'administration par voie nasale de la naloxone avec le ventizolve® et
affiche « signes et agir » (QR Code)
Nombre d’exemplaires : c.ccceseceese €1 FOrMAt cececeeccnnecsencccenccsens

v Carte 4 vidéo prenoxad® sur I'administration par voie intramusculaire de la naloxone avec le
prenoxad® et affiche « signes et agir » (QR Code)
Nombre d'exemplaires : ..cceecencees [S19 (o) o g - | R
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http://fr.ap-hm.fr/sites/default/files/files/ceip-addicto/CeipAddictovigilancePlaquetteEchellesPomiOrt14062023.pdf
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Cliguez sur les visuels pour accéder a nos vidéos naloxone et a la Foire aux questions

B oss Y CEIP-Addictovigilance PACA Corse : :
‘ ~ -e
\ LA VBIE LiRE
e, CU‘-"
‘ m . INTRAMUS

~~~~~ Hapitaux AP+ ar oo
) - | ) demarseiie N ﬁ s ppariasoin ey : =
opioides ot comment utilser les kits de nolox v/ on ces de sur
oo il " 4

En 5 minutes, tout savoir sur les opioides et commment agir en cas de surdose.
Vidéos sur les symptémes de la surdose et I'administration de naloxone par voies intramusculaire et nasale.

opioides ! ¢
= R

nnsxet { ——

CEIP-Addictovigilance PACA Corse

H g 4
. A3l oxco a ' anServe laS doSis restantes
“33339-“““ P\;'%?e )\(V‘TT . ) pera valver « adminiStrar,
\'\F—P p‘ e Ser neceSaris.

Découvrez la boite a outils
du programme POP

Cliquez sur les visuels
pour découvrir les outils
a la disposition des
professionnels comme
des patients/usagers
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https://youtu.be/w75TOA8D_J8
https://youtu.be/w75TOA8D_J8
https://www.youtube.com/watch?v=5vg--wyanus
https://www.youtube.com/watch?v=FXs42EqLxVg
https://www.youtube.com/watch?v=nbP7m4Xdt-w
https://youtu.be/nh81rnCY3Vg?list=PLvBVdWhLZViCqUuppRM8vG4CXXCjboy8X
https://youtu.be/nh81rnCY3Vg
http://fr.ap-hm.fr/site/ceip-addictovigilance-marseille/faq

