
... depuis
que j’ai
arrêté mon
traitement
opioïde.

Mais c’est logique
  

Si on stoppe son
traitement d’un coup

le corps est
en manque.

 Ces symptômespeuvent arriver en casde diminution troprapide des doses ou d’un arrêt brutal.

Le syndrome de sevrage
apparaît lorsqu’un opioïde
est en quantité insuffisante
dans l’organisme. Il peut
s’en suivre une série de

symptômes désagréables.
C’est physiologique !

Prends
rendez-vous

avec ton médecin
traitant ! 

Je ne comprends pas
je suis agité,
anxieux,
j’ai des sueurs ...

Évitez l’arrêt brutal
d’un traitement opioïde 

Fentanyl
Morphine

Oxycodone
Poudre d'opium

Tramadol Buprénorphine
MéthadoneCodéine
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Les symptômes de sevrage

Crampes abdominales,
nausées, vomissements
et diarrhée

Anxiété

Agitation

CEIP-Addictovigilance PACA Corse

addictovigilance@ap-hm.fr

Pour toute information

Votre
professionnel

de santé

Symptômes physiques Notre conseil

Quelles que
soient la dose
et la durée
du traitement,
il est conseillé
de planifier une
diminution
progressive de
la dose avec son
médecin.

Pupilles
dilatées

Douleurs osseuses
et articulaires

Frissons ou
chair de poule

Sudation

Tremblements

Tachycardie

Baillements

Symptômes
psychologiques

Retrouvez
tous les
supports
POP sur
notre site

https://fr.ap-hm.fr/site/ceip-addictovigilance-marseille/le-programme-pop#ressources-pop
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