
 21e journée internationale de prévention des surdoses

Jeudi 2 septembre 2021
de 12h30 à 14 heures

PARTAGE D’EXPÉRIENCES 
AUTOUR DES SURDOSES

 DOSSIER DE PRESSE

Avec les professionnels de santé et du médicosocial, les structures spécialisées 
dans la prise en charge et l’accompagnement des patients et usagers.

Webinaire - Discussion 

Le Centre d’Évaluation et d’Information sur la 
Pharmacodépendance – Addictovigilance, le CEIP-
Addictovigilance PACA-Corse à Marseille, est dirigé 
par le Pr Joëlle Micallef, médecin pharmacologue 
et implanté à la Timone dans le service de 
pharmacologie clinique.





Afin de croiser les regards et d’encourager les échanges entre professionnels 
et acteurs régionaux concernés par la problématique des surdoses, 
le CEIP-Addictovigilance PACA-Corse organise une rencontre sous forme 
de webinaire.

Nous vous invitons à découvrir le vécu de professionnels impliqués dans ce 
champ dans de courtes présentations. La seconde partie du webinaire sera 
consacrée aux échanges entre les participants. 

https://univ-amu-fr.zoom.us/meeting/register/
tJYrfuuqrj0pGNJ1BvPe9y2FbSbIkMNSBKe_

 S’inscrire 

12H30 // 12H40 
Quelles données d’Addictovigilance sur les surdoses ? 
(Joëlle Micallef médecin pharmacologue, directrice du CEIP-A PACA-Corse 
et Elisabeth Frauger, pharmacien pharmacologue, directrice adjointe)

12H40 // 13H10 

Interventions de professionnels impliqués dans le champ des addictions.

13H10 // 13H20 

Lancement du projet POP «  Prévention et réduction des risques des 
surdoses liées aux opioïdes en région Paca » 
(Salim Mezaache, CEIP-Addictovigilance PACA-Corse)

13H20 // 14H 

Échanges entre participants et partage d’expérience

 Programme 

https://univ-amu-fr.zoom.us/meeting/register/tJYrfuuqrj0pGNJ1BvPe9y2FbSbIkMNSBKe_


Le CEIP-Addictovigilance PACA-Corse basé aux Hôpitaux Universitaires de Marseille- 
la Timone, est l’un des 13 centres du réseau français d’addictovigilance créé en 1990 
par l’Agence nationale de sécurité du médicament (ANSM). 

Les professionnels du réseau d’Addictovigilance sont des experts de l’évaluation de 
l’abus et de pharmacodépendance aux substances psychoactives, médicamenteuses 
ou pas (hors tabac et alcool). Ce sont surtout des «  lanceurs  » d’alerte au sens où 
leur fonction première consiste en la veille et l’alerte sanitaires. En apportant leur 
expertise aux autorités locales, régionales, nationales, ils participent à une activité de 
santé publique. Pluridisciplinaires avec une approche multidimensionnelle, les CEIP-
Addictovigilance occupent une place majeure dans la circulation de l’information et 
la formation.

 Trois types de missions 

C’est un rendez-vous désormais incontournable pour tous les 
partenaires du réseau d’Addictovigilance. L’événement n’a pu se 
tenir l’an dernier en raison de la crise sanitaire liée au COVID-19. En 
décembre 2021, le CEIP-A PACA-Corse organisera bien ses 9èmes 
rencontres en distanciel. L’occasion d’un zoom sur les faits marquants, 
d’un partage de connaissances et d’échanges fructueux.

 Zoom 
 LES 9E RENCONTRES RÉGIONALES EN DÉCEMBRE

INFORMATION ALERTE 
relative à l’augmentation 
de la consommation 
de cocaïne et des 
complications sanitaires 
graves 
(janvier 2018)

INFORMATION ALERTE 
relative aux 
cannabinoïdes 
de synthèse et risques 
pour les usagers
(octobre 2020)

RENCONTRES 
ANNUELLES. 
Chaque année le CEIP-A 
PACA-Corse organise
des rencontres 
régionales. L’occasion 
pour les spécialistes 
et la communauté 
scientifique d’échanger 
sur l’actualité.
PROJET POP. Le CEIP-A 
PACA-Corse lance en 
2021 un projet spécifique 
intitulé Prévention et 
réduction des risques 
de surdoses liées aux 
Opioïdes en région 
PACA*
*Voir en dernière page.

En 2020 le CEIP-A 
PACA-Corse a réalisé 
19 dossiers d’expertise 
à destination des 
autorités sanitaires 
sur la méthadone par 
exemple ou sur les effets 
du confinement et du 
déconfinement en lien 
avec le Covid-19.
Le CEIP-A PACA-Corse 
est membre de la 
commission stupéfiants 
et psychotropes de 
l’ANSM.

Veille 
et alerte 

sanitaires

Animation 
territoriale

Appui 
et expertise



Le CEIP-Addictovigilance PACA-Corse a mis en place un système de veille 
sanitaire en lien avec de nombreux partenaires et repose sur différentes 
sources de données 

16 plaquettes 
d’information 

diffusées
 en 2020 

aux 
partenaires 

11 publications 
en 2020 

dans des revues 
scientifiques 

569 
signalements 

ont été recueillis 
en 2020 émanant soit, 
des professionnels de 

santé, du médico-social, 
des patients 

et des usagers



Paroles d’expertes

« Étant mobilisée depuis toujours sur la surveillance et l’évaluation 
des substances psychoactives et leurs conséquences sur la santé, 
notre équipe fait du repérage des overdoses, sa priorité. L’enjeu 
est d’identifier ces overdoses pour mieux comprendre leur 
survenue et les prévenir. Il s’agit d’un enjeu régional qui s’inscrit 
dans une dimension nationale et qui a pour vocation d’informer, 
de sensibiliser pour ainsi éviter la part d’évolution fatale de ces 
overdoses. Le projet POP ciblé sur les opioïdes est lancé en PACA 
pour relever ce défi. »
 

Pr. Joëlle Micallef, 
Médecin pharmacologue, 
Directrice du CEIP-Addictovigilance PACA-Corse

 «  Grâce à ce système de veille sanitaire propre aux CEIP-
Addictovigilance, on sait que la méthadone est l’opioïde le plus 
impliqué dans les surdoses. Celles-ci concernent de nouveaux 
consommateurs, des occasionnels ou sous protocole de soins. 
Ces surdoses surviennent dans différents contextes comme une 
surconsommation, des consommations associées à d’autres 
dépresseurs respiratoires ou à la cocaïne, et une obtention illégale. 
On observe une augmentation des complications sanitaires 
graves psychiatriques, cardio-vasculaires et neurologiques liées 
à la cocaïne et des hospitalisations suite à la consommation de 
Nouveaux Produits de Synthèse comme des cannabinoïdes de 
synthèse ou des cathinones. » 

Dr. Elisabeth Frauger,
Pharmacien pharmacologue, 
Directrice adjointe du CEIP-Addictovigilance PACA-Corse



Les surdoses
Le terme de surdose (de l’anglais overdose) est utilisé dans les cas 
d’intoxications aigües, mortelles ou non, suite à la consommation d’un 
produit stupéfiant ou d’un médicament psychotrope.

La prévention 
repose, pour toutes les substances psychoactives sur une meilleure 
connaissance des signes cliniques de surdose et l’amélioration des prises en 
charge. Concernant les opioïdes, il s’agit aussi de maintenir les médicaments 
de substitution aux opioïdes qui sont un facteur protecteur et de diffuser 
largement la naloxone prête à l’emploi.

Loin de la crise qui sévit sur le continent nord-américain responsable aux 
États-Unis de plus de 93 000(¹) décès par surdose en 2020, la France n’est 
cependant pas épargnée : 503 décès sont à déplorer dans l’Hexagone en 
2019 dans un contexte d’abus de drogue ou de médicament. 

35%Méthadone

30%Héroïne

22%Cocaïne

10%Médicaments antalgiques opioïdes

9%Buprénorphine

7%Cannabis

6%Substances amphétaminiques

Répartition des principales substances impliquées 
dans les décès en France

1) Chiffres publiés en juillet 2021 par le Centers for Disease Control and Prevention (National 
Center for Health Statistics)  I  2) Source dispositif DRAMES 2019

RÉPARTITION DES PRINCIPALES SUBSTANCES IMPLIQUÉES 
DANS LES DÉCÈS EN FRANCE



Source  OPPIDUM 2020
(Observation des Produits Psychotropes Illicites ou 
Détournés de leur Utilisation Médicamenteuse)

Kit NALOXONE
un antidote prêt à l’emploi
Les surdoses mortelles aux opioïdes sont évitables.
La naloxone est un antidote d’action rapide et puissante qui sauve des vies.
Depuis 2016, une forme prête à l’emploi de naloxone peut être diffusée aux 
patients à risque de surdose aux opioïdes et à leur entourage. Actuellement 
le seul kit disponible est Prenoxad® (seringue pré-remplie pour injection 
intramusculaire) qui est accessible dans les centres spécialisés dans la 
prise en charge des addictions, à l’hôpital et en pharmacie avec ou sans 
prescription. 

Parmi les consommateurs d’opioïdes accueillis en 2020 
dans 261 structures spécialisées dans la prise en charge 
des addictions en France :   

20% 
en ont un 

à disposition
 

4% 
ont eu 

recours 
à l’antidote

46% 
des sujets 

connaissent 
le kit 

naloxone





Prévention et réduction des risques 
des surdoses liées aux Opioïdes en Paca

Porté par le CEIP-Addictovigilance PACA-Corse et financé 
par l’ARS,le projet POP d’une durée de deux ans, poursuit 
l’objectif de santé publique d’une réduction des risques de 
surdoses aux opioïdes en Paca. Le projet POP concerne 
les professionnels de santé, du médicosocial ainsi que 
patients et usagers. Il décline au plan régional la feuille de 
route nationale 2019 - 2022 intitulée « Prévenir et agir face 
aux surdoses d’opioïdes » du ministère des Solidarités et 
de la Santé.

3 étapes clés

État des lieux 
des pratiques 
professionnels 
et des besoins

1

Diffusion de 
supports de 

communication 
ciblés aux 

professionnels

2
Bilan d’impact 

sur la prise 
en charge 
et partage 

d’expérience

3

Projet  POP



Les objectifs

Améliorer les

pratiques

professionnelles

au profit des

patients/usagers

Augmenter la

diffusion de la

naloxone,

l'antidote prêt

à l'emploi 

Favoriser l'accès

à l'information

des usagers, des

patients et leur

entourage

Renforcer le

système de

vigilance,

d'alerte et de

réponse 

Mettre en

réseau

l'ensemble

des acteurs

du territoire 

Les actions

 Ateliers

de sensibilisation

avec et au profit

des patients et

usagers 

Médecins généralistes

Structures spécialisées

dans la prise en charge de

la douleur et des addictions

Patients et usagers  

Les acteurs sollicités  
Communication

de supports

d'information

adaptés aux

besoins

des acteurs 

État des lieux
Mise en place d'un

réseau sentinelle

de repérage des

surdoses avec

l'ensemble des

partenaires 

Veille et alerte  
Sur les pratiques

professionnelles et les

besoins dans la prise

en charge des patients

et usagers à risque de

surdose aux opioïdes 

Le point sur la

diffusion de naloxone

Identification des

freins à sa diffusion

et évaluation des

besoins 

Naloxone

ACA

en

Le projet POP, porté

par le CEIP - Addictovigilance

 PACA Corse, est financé par

 l'ARS. Il décline sur le territoire la feuille

route 2019 - 2022 "Prévenir et agir face

 aux surdoses d'opioïdes" du ministère

des Solidarités et de la Santé.

pioïdes

révention et réd�ction

 des ris��es des s�rdoses 

liées a�� 

04 91 38 42 37 

addictovigilance@ap-hm.fr www.addictovigilance.fr 

Pour tout renseignement  :  



Pour tout renseignement

Camille Peuvrier
Attachée de communication 
04.91.38.20.31 

CEIP-Addictovigilance PACA Corse  
Nathalie Fredon et Salim Mezaache 
04.91.38.42.37

CEIP-Addictovigilance
PACA-Corse

264 rue Saint-Pierre
13 385 Marseille cedex 5

04.91.38.42.37

addictovigilance@ap-hm.fr

www.addictovigilance.fr 


