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POP’IN: un programme national pour prévenir les surdoses d’opioïdes 

 

Face à l’augmentation des surdoses liées aux opioïdes en France, l’Agence nationale de 

sécurité du médicament (ANSM) et le centre d’évaluation et d’information de 

pharmacodépendance-addictovigilance (CEIP-A) PACA-Corse lancent le programme 

POP’IN : « Prévention et réduction des risques des surdoses liées aux OPIoïdes et 

Naloxone ». L’ANSM assure la coordination nationale du programme en lien avec 

l’ensemble du réseau des CEIP-Addictovigilance et le CEIP-A Corse est responsable du 

pilotage opérationnel. 

Ce dispositif à destination des professionnels et des patients s’appuie sur l’expérience du 

programme POP PACA initié en 2020. Il vise à mieux repérer les situations à risque, 

diffuser plus largement la naloxone (antidote aux surdoses d’opioïdes) et renforcer la 

prévention auprès des personnes concernées.  

 

La consommation d’opioïdes en France recouvre des usages médicaux et non médicaux. Elle 

inclut les médicaments opioïdes utilisés pour le traitement de la douleur, les médicaments de 

substitution aux opioïdes utilisés dans la prise en charge des addictions, ainsi que des 

substances illicites comme l’héroïne. 

Selon l’enquête DRAMES 2024 (Décès en relation avec l’abus de médicaments et de 

substances), les opioïdes sont impliqués dans 66 % des décès. Les opioïdes les plus 

fréquemment retrouvés sont la méthadone (42 % des décès), l’héroïne (11 %), la 

buprénorphine (9 %) et les antalgiques opioïdes (8 %), plusieurs substances pouvant être 

associées. 

Un programme de prévention et de réduction des risques 

Le programme POP PACA de prévention et réduction des risques de surdoses liées aux 

opioïdes a été lancé en 2020 par le CEIP-Addictovigilance PACA-Corse avec le soutien de 

l’ARS Provence-Alpes-Côte d’Azur. En cinq ans, il a permis de mieux sensibiliser les 

professionnels de ce territoire (2400 personnes formées), les acteurs locaux et les patients 

(250 patients ont bénéficié d’une intervention de prévention) sur les risques de surdoses, 
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d’améliorer le repérage du mésusage d’opioïdes médicamenteux et de diffuser 18 000 

supports de prévention. 

 

Financé par le Fonds de lutte contre les addictions (FLCA), ce dispositif nommé 

désormais POP’IN s’étend aujourd’hui à l’ensemble du territoire avec les 13 CEIP-

Addictovigilance du réseau d’addictovigilance.  

Déployé sur 24 mois, le programme POP’IN s’appuie sur une approche terrain dans laquelle 

chaque CEIP-Addictovigilance met en œuvre des actions de prévention et de formation 

adaptées aux besoins locaux. Son objectif est de renforcer la prévention des surdoses et 

d’améliorer durablement les pratiques professionnelles sur l’ensemble du territoire. 

Les actions concrètes POP’IN :  

 Du sur-mesure, en allant vers les professionnels et les patients pour informer, mais aussi 

pour identifier de nouveaux relais ; 

 Des supports pour tous : mise à disposition d’outils pratiques sous différents formats 

(affiches, flyers, FAQ, jeux de cartes, vidéos…) pour repérer le mésusage et prévenir les 

surdoses : 

‒ Les bonnes pratiques pour bien utiliser les opioïdes dans un parcours de soin, les 

effets indésirables et le risque de syndrome de sevrage ; 

‒ Les échelles ORT (Opioid Risk Tool) et POMI (Prescription Opioid Misuse Index) ; 

‒ « Tout savoir sur la naloxone » (foire aux questions, aide à la prescription, 

dispensation et administration, etc.).  

 

Contacts presse : 

 ANSM : 01 55 87 30 33 / 30 66 / 30 22  presse@ansm.sante.fr  

 CEIP-addictovigilance PACA Corse : 06 38 68 86 87 caroline.peragut@ap-hm.fr 
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