
PERSONNE À PRÉVENIR EN PRIORITÉ

Mme/M. 

Mme/M. 

Médecin traitant

Spécialiste traitant 

Suivi(e) par le centre de 

Tél

Tél

Tél

Tél

Tél

CENTRE DE SUIVI

CARTE D’URGENCE

Emergency card

Prénom: Nom:

Posologie de Minirin®:

DIABETE INSIPIDE CENTRAL

Si troubles de la conscience ou accident

Aller aux urgences 

Présenter cette carte au médecin

Photo

Adultes: 04 91 38 29 88

Pédiatrie: 04 91 38 67 46

fr.ap-

hm.fr/site/defhy



Règles d’OR:

1- Ne jamais arrêter le traitement par Minirin® sans avis 

médical.

2- Boire à sa soif et éviter l’automédication.

3- En cas d’intervention chirurgicale ou lors d’une consultation 

avec un nouveau médecin, signaler la pathologie.

4- En cas de nausée, maux de tête ou vomissements et 

absence de diurèse depuis plus de 12 heures: stopper la 

prise de boisson et contacter votre médecin traitant

5- En cas de sensation de sécheresse buccale permanente avec 

envie d’uriner fréquente, boire pour compenser sa soif et 

l’augmentation  d’urines et contacter votre médecin afin qu’il 

adapte votre traitement.

En cas d’URGENCE (accident, trouble de la conscience, 

malaise…):

1- Si patient conscient: lui donner son traitement par 

Minirin® et le laisser boire à sa soif.

2- Si patient inconscient, le perfuser avec une solution 

isotonique et si cela est insuffisant, envisager un traitement 

par ampoule de Minirin® (4 µg si adulte, 1µg si enfant, 

0.5µg si nourrisson) par voie veineuse, IM ou sous-cutanée.

Pour toute information complémentaire, joindre 

l’endocrinologue référent (cf recto)

www.orpha.net ou fr.ap-hm.fr/site/defhy

Carte à garder toujours sur soi et à présenter à tout médecin

http://diabete-insipide.fr

http://diabete-insipide.fr/

