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Qu’est ce qu’un médicament ?

Un médicament SOIGNE s’il est pris correctement

MAIS

Il peut être DANGEREUX s’il n’est pas pris avec précaution.

LE MÉDICAMENT ET VOUSVRAI / FAUX

Un générique est une sous marque qui soigne moins bien
que le médicament d’origine.
FAUX : Les génériques font l’objet de contrôles très stricts, au
même titre que les autres médicaments.
Le générique soigne aussi bien que le médicament auquel il se substi-
tue car il contient la même substance active à la même dose.

Un médicament très cher est très efficace.
FAUX : Les prix pratiqués dépendent essentiellement des coûts de
production du médicament. Ainsi, certains médicaments ne coûtant
que quelques euros sont plus efficaces que d’autres à plusieurs cen-
taines d’euros.

La consommation d’un médicament délivré sans ordon-
nance peut être dangereuse.
VRAI : Les risques de l’utilisation d’un médicament sont liés à la pré-
sence d’une substance active. Tous les médicaments, s’ils ne sont
pas pris correctement, peuvent s’avérer dangereux.

Aujourd’hui je suis très malade, je peux   augmenter la
dose de mes médicaments.
FAUX : La posologie de votre médicament est adaptée à votre état
de santé ainsi qu’à votre tolérance pour ce médicament. Augmenter
soi-même les doses s’avère dangereux et inefficace.

Je me sens mieux,  je peux arrêter mon traitement.
FAUX : L’efficacité d’un traitement dépend du respect absolu de la
prescription, c’est à dire dose, heure de prise et DURÉE du trai-
tement.
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Un médicament c’est : Savoir chercher les informations :

Sécurité et efficacité d’un traitement :

Garanties par la bonne utilisation des médicaments.

Pour ce faire :
Indiquez TOUS LES MÉDICAMENTS que vous prenez à votre médecin et

votre pharmacien.
Signalez votre ÉTAT DE SANTÉ ainsi que vos ANTÉCÉDENTS médicaux

et tout EFFET INDESIRABLE inhabituel suite à la prise du médicament.
Respectez STRICTEMENT LA PRESCRIPTION (dose, durée, heure de

prise)
LISEZ attentivement les notices.

+ =
Une ou plusieurs
SUBSTANCES
ACTIVES, qui
soignent , mais
peuvent aussi
provoquer des
effets non dési-
rés.

Une ou plusieurs
SUBSTANCES
NON ACTIVES
mélangées aux
s u b s t a n c e s
act ives  pour
donner la forme
pharmaceutique
du médicament

Gélule, poudre,
c omp r im é s ,
sirop, ampoule
buvable, solution
injectable…

Pour un générique : 
Peuvent changer :

Les substances non actives
Le prix

Ne changent pas :
La ou les substances actives
La posologie

Medoc 500 mg
20 comprimés

Voie orale - Adulte
Juil 2010

Nom du médicament
Il est toujours accompagné du nom de
la substance active et du dosage (quan-
tité de substance active par unité de
prise). Pour un générique, le nom du
médicament est celui de la substance
active.

Date de péremption
Au-delà de cette date vous ne
devez plus consommer les médica-
ments mais les rapporter a votre
pharmacien. Cette date n’est plus
valide après ouverture.

Pictogramme
Alertes visuelles sur certains
risques si vous prenez ce médi-
cament. Exemple : conduite,
exposition au soleil.

Conditions de délivrance
Cadre rouge ou vert =
délivrance uniquement sur ordonnance. 
Absence de cadre =
délivrance possible sans ordonnance

Conditions de
conservation
Précise les conditions selon
lesquelles vous devez
conserver votre médica-
ment, notamment la tempé-
rature et  lorsque l’exposi-
tion à la lumière doit être
évitée.
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